
 

Escoles infantils de Calvià

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Bebes Puré de verdura con ternera. 
  
Yogur

Puré de verduras con 
pescado.          
Yogur

Sémola de arroz con pollo.

Yogur

Puré de verduras con 
pollo o ternera.
Yogur

Mayores  Estofado de albóndigas.

Flan                       1

Arroz de pescado 
Pescado hervido con 
verduras.
 

Fruta                       2

Sopa de pollo.
Pollo con tomate, cebolla, 
patata y  zanahoria (ropa 
vieja).  

Yogur                                3

Lentejas (espinacas, 
calabacín, cebolla, 
acelgas).
Ensalada (tomate, maíz 
y atún).
Yogur                        4 

Fruta de temporada Pan con tomate Galletas Pan con jamón de york

Puré de verdura con 
pollo
Yogur

Puré de verdura con ternera. 
  
Yogur

Puré de verduras con 
pescado.          
Yogur

Sémola de arroz con pollo.

Yogur

Puré de verduras con 
pollo o ternera.
Yogur

 Puré de verduras 
(patata, judía verde y 
zanahoria hervida).
Tortilla de jamón.   
Yogur             7

Espaguetis a la bolognesa.

Flan                                   8

Arroz de pescado.
Pescado  blanco  con 
tomates  y  zanahoria 
rallada.
Yogur                      9

Sopa de pollo 
Pollo al horno con verduras

Yogur                             10

Puré de garbanzos.
Ensalada de atún.

Fruta                        11

Coca casera Fruta de temporada Pan con jamón de york Galletas Pan con crema de queso

Puré de verdura con 
pollo
Yogur

Puré de verdura con ternera. 
  
Yogur

Puré de verduras con 
pescado.          
Yogur

Sémola de arroz con pollo.

Yogur

Puré de verduras con 
pollo o ternera.
Yogur

Puré de patata, 
puerro y zanahoria.
Tortilla de calabacín. 

Yogur                   14 

Macarrones con carne picada 
y salsa de tomate.

Flan                                 15

Sopa de pescado.
Pescado  al  horno 
(tomate,  cebolla, 
guisantes y patatas).  
 Fruta                       16 

Arroz brut. 
(Pollo con tomate, zanahorias 
y guisantes)

Yogur                              17

Puré de lentejas.
Nuggets de pescado con 
tomate troceado.

Fruta                     18

Coca casera Fruta de temporada Pan con tomate Galletas Pan con jamón de york

Puré de verdura con 
pollo
Yogur

Puré de verdura con ternera.

Yogur

Puré de verduras con 
pescado.          
Yogur

Sémola de arroz con pollo.

Yogur

Puré de verduras con 
pollo o ternera.
Yogur

Puré de verduras.
Tortilla francesa con 
tomate en trocitos y 
aliñado.

Yogur                    21

 Estofado de albóndigas.

Flan                      22

Arroz de pescado 
Pescado hervido con 
verduras.
 

Fruta                     23

Sopa de pollo.
Pollo con tomate, cebolla, 
patata y  zanahoria (ropa 
vieja).  

Yogur                              24

Lentejas (espinacas, 
calabacín, cebolla, 
acelgas).
Ensalada (tomate, maíz 
y atún).
Yogur                      25 

Coca casera Fruta de temporada Pan con tomate Galletas Pan con jamón de york

Puré de verdura con 
pollo
Yogur

                         
                       Menú supervisado por una especialista en nutrición infantil 

 Puré de verduras 
(patata, judía verde y 
zanahoria hervida).
Tortilla de jamón.   
Yogur            28 

Coca casera
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