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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
NADONS Puré de verdures amb|Puré de verdures amb peix. | Sémola d'arrés amb | Puré de verdures amb
Puré de verdures amb vedella. pollastre. pollastre o vedella.
pollastre. Togurt. Togurt. Togurt. Togurt.

Togurt.
GRANS Aguiat de pilotes. Arros de peix. Sopa de pollastre. Llenties (espinacs,

Puré de verdures.
Truita francesa amb
trossos de tomatiga

Peix bullit amb verdures.

Pollastre amb tomatiga,
patata, ceba i pastanaga

carabassé, ceba, bledes).

Ensalada (tomatiga, blat

trempada. (roba vella). de moro i tonyina).
Togurt 6

Togurt 2 | Togurt. 3 | Fruita 4 |Flam. 5 9

Coca casolana Fruita de temporada | Pa amb tomatiga Fruita de temporada Pa amb cuixot dolg

Puré de verdures amb Puré de verdures amb | Puré de verdures amb peix. | Semola d'arros amb Puré de verdures amb

pollastre. vedella. pollastre. pollastre o vedella.

Togurt. Togurt. Togurt. Togurt. Togurt.

Puré de verdures (patata,|Espaguetis ala Arros de peix. Sopa de pollastre Puré de cigrons.

mongeta tendra i | bolognesa. Peix blanc amb tomdtiga i |Pollastre al forn amb Ensalada de tonyna.

pastanaga bullida). pastanaga ratllada. verdures.

Truita de cuixot.

Togurt. 9 |logurt. 10| rogurt. 11 | Flam 12 | Fruita 13

Coca casolana Fruita de temporada | Pa amb cuixot dolg Fruita de temporada Pa crema de formatge

Puré de verdures amb Puré de verdures amb | Puré de verdures amb Seémola d'arrds amb Puré de verdures amb

pollastre. vedella. peix. pollastre. pollastre o vedella.

Togurt. Togurt. Togurt. Togurt. Togurt.

Puré de patata, porro i Macarrons amb carn | Sopa de peix. Arros brut. Puré de llenties.

pastanaga. picada i salsa de Peix al forn (tomatiga, (Pollastre amb tomatiga, Nuggets de peix amb

Truita de carabassé. tomatiga. ceba, peésols i patates) pastanagues i pesols). trossos de tomdtiga.

. 1 ita. 1 . 1 i 2
Togurt 6 Togurt. 17 Fruita 8 |Flam 9 | Fruita 0}
Coca casolana Fruita de temporada | Pa amb tomatiga Fruita de temporada Pa amb cuixot dolg
Puré de verdures amb Puré de verdures amb |Puré de verdures amb peix. | Sémola d'arrds amb Puré de verdures amb
pollastre. vedella. pollastre. pollastre o vedella.
Togurt. Togurt. Togurt. Togurt. Togurt.

Puré de verdures. Aguiat de pilotes. Arrds de peix. Sopa de pollastre. Llenties (espinacs,
Truita francesa amb Peix bullit amb verdures. |Pollastre amb tomatiga, carabassé, ceba, bledes).
trossos de tomdtiga ceba, patata i pastanaga Ensalada (tomdtiga, blat
trempada. (roba vella). de moro i tonyina).

Togurt 27
Togurt 23 | Iogurt. 24 |t ita 25 | Flam. 26 |+99

Coca casolana

Fruita de temporada

Pa amb tomatiga

Fruita de temporada

Pa amb cuixot dolg

Puré de verdures amb
pollastre.
Togurt.

Puré de verdures (patata,
mongeta tendra i pastanaga
bullida).

Truita de cuixot.

Togurt. 30

Men supervisat per una especialista en nutricié infantil.
Projecte "Nutricié Infantil, |' Alimentacié de O a 3 anys
Cofinanciat per la Conselleria de Educacid i Cultura

o
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Coca casolana
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