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1. Acciones realizadas desde el programa de prevencién de adicciones en 2024.

Se presenta un breve resumen de las actuaciones realizadas durante el afio 2024, enmarcadas en los proyectos
que conforman el Programa de Prevencién de adicciones del Plan Estratégico Municipal de Prevencién de
Adicciones del Ayuntamiento de Calvia. (#PEMPACALVIA)

1.1. Médulos de prevencién y Plan EAS
Breve descripcién del proyecto.

Poblaciéon destinataria.

Jévenes y escolares con edades comprendidas entre los 12 y los 21 afios.

Fundamentacién.
Los resultados de las encuestas escolares del Plan Nacional sobre Drogas, revelan que entre las medidas
preventivas que la poblacién de estudiantes considera més necesarias para abordar el problema de las

adicciones, las citadas con mayor frecuencia fueron las charlas y reuniones en colegios o institutos (75.5%).

Objetivos.

e Difusién de informacién sobre las distintas sustancias que existen en el mercado asi como sus efectos.

e Mejorar la informacién que se tiene sobre el proceso de adiccién y los distintos tipos de adicciones que
existen.

e Facilitar pautas y recursos para que la poblacién estudiantil usen las tecnologias de la informacién de
manera responsable, y sepan qué hacer o donde acudir en caso de tener algln tipo de problema.

e Desarrollar y afianzar las habilidades necesarias para ser objetivo y respetuoso consigo mismo, y con los
demés.

e |dentificar y modificar las razones y las creencias distorsionadas que pueden facilitar el uso /abuso de

sustancias psicoactivas usando perspectiva de género.
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Nimero de médulos de prevencién realizados. Enero-Diciembre de 2024.

Centro Nombre sesién N° de Numero Numero de
personas de sesiones
grupos

IES Bendinat Jévenes, Publicidad, 145 6 6
valores y adicciones
IES Calvia' Jévenes, Publicidad y
valores y adicciones

IES Son Ferrer Jévenes, Publicidad, 79 4 4
valores y adicciones

CEIP Son Caliu Las redes sociales 94 4 4

CEIP Xaloc Emociones y Adicciones 54 3 3

IFOC Qué es eso de las 30 2 4

adicciones
PASA Programa Alternativo a la 24 3 12
sancion
TOTAL 426 22 33

Se han realizado 22 grupos con un total de 33 sesiones.

Memoria de las actividades englobadas en el Plan EAS durante el curso escolar 2023-2024.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO.

El Ajuntament de Calvia, en su compromiso con la educacién y la igualdad entre mujeres y hombres, se adhiere
a este (ltimo modelo y apuesta por una Educacidén Afectiva y Sexual integral para que Calvia sea un municipio
del buen trato y libre de violencias machistas. A tal fin se ha elaborado este | Programa local de educacién
afectiva y sexual de Calvia (2021-2025), enmarcado dentro del Plan estratégico de igualdad de género del
municipio de Calvia.

Los resultados de las encuestas escolares del Plan Nacional de Drogas® *, revelan que entre las medidas
preventivas que los estudiantes consideran més necesarias para abordar los problemas que les conciernen, las
citadas con mayor frecuencia fueron las charlas y reuniones en colegios e institutos.

En la linea de segundo curso de secundaria se trabajardn conceptos relacionados con la influencia de la
publicidad en nuestras vidas. La publicidad transmite valores que contribuyen a configurar un tipo de sociedad o
saca a la luz los cambios que en ellos se producen.

TIES Calvia anula las sesiones

2 estudio piloto - estudes 2023 12 y 13 afios
3E Enser S . Espaia. ESTUDES 2023
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Se realizard un breve recorrido histérico de la publicidad para analizar el peso que ha tenido en la transmisién
de diferentes valores relacionados con los roles de género, estereotipos, los patrones estéticos y algunos
métodos publicitarios y trucos que incitan al consumo de ciertos productos, como puede ser la normalizacién del
juego y las apuestas o la ingesta de comida llamada “comida basura”.

Con estas sesiones, pretendemos que las personas asistentes aprendan a analizar los anuncios publicitarios como
mecanismo de defensa para no dejarse influir, y de esta forma tomar decisiones criticas y racionales a la hora de
adquirir y usar un producto o servicio.

También queremos que adquieran las competencias necesarias para adoptar una postura critica ante la
publicidad y los patrones estéticos que ésta impone en cuanto a la imagen corporal y la relacién que tiene esa
imagen corporal, construida por la sociedad, con la autoestima.

Objetivos especificos

e Analizar el impacto que tiene la publicidad en nuestros habitos de compra, consumo, ocio y tiempo

libre.

Aprender a tomar decisiones criticas y racionales a la hora de adquirir y usar un producto o servicio.

Adquirir las competencias necesarias para adoptar una postura critica ante la publicidad.

Analizar los patrones estéticos que la publicidad nos impone en cuanto a imagen corporal.

Analizar la normalizacién de ciertas conductas como las apuestas o el juego, que pueden desarrollarse

en conductas adictivas.

e Promover la difusién de los riesgos y dafios que provocan el consumo de drogas y otras adicciones y
reducir, sobre todo en la poblacién joven, la percepcién de normalidad en el consumo de sustancias
psicoactivas.

e Promover la difusién de los riesgos y dafios que provocan las adicciones fecnolégicas.

TABLA RESUMEN CURSO 2023-2024.

IES Chicas Chicos Total N° sesiones
IES BENDINAT 59 86 145 6
IES SON FERRER 27 52 79 4
IES Calvia* - - ) 0
86 138 224 10

Se han calendarizado 10 grupos con un total de 10 sesiones. A las diferentes sesiones asistieron 224 personas.

4 IES Calvia, durante este curso ha implantado sus propias sesiones, ajenas a las ofertadas desde el PLAN EAS del Ayuntamiento.
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Analizando los datos segln el sexo del alumnado asistente, el 61.60% han sido chicos frente al 38.39% de las

chicas.

Este afio hemos pasado un pequefio cuestionario de evaluacidn, y ademds contamos con la apreciacién subjetiva

de la coordinadora de la actividad y los comentarios tanto de los profesores y profesoras como de las personas

asistentes a las sesiones.

Los resultados del cuestionario y estos comentarios de evaluacién seran reflejados en el pequefio anélisis que se

haréd de nuestra intervencién por centro escolar.
A nivel general, estas sesiones han cumplido sus objetivos.

Presentamos, a continuacién, un breve informe por centro escolar.

IES BENDINAT.

CURSO Chicas Chicos Total
2n A 6 18 24
2nB 12 12 24
2n C 11 13 24
2nD 11 13 24
2nE 11 13 25
2nF 8 16 24

TOTAL 59 85 144

Analizando los datos segin el sexo del alumnado asistente, el 59.02% han sido chicos frente al 41.98% de las

chicas.
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Evaluacién alumnado IES Bendinat publicidad 2023-2024

5

S

w

N

—_

o

Informacion util

Temas adecuados a

los intereses

Evaluacion alumnado Bendinat publicidad 2023

42 472 43
39

Tratamiento de los Relacién con la
temas coordinadora

Como puede observarse, la sesién formativa ha sido muy bien valorada. El alumnado considera que esta sesién
les ha aportado informacién muy {til y que los temas tratados se han adecuado a sus intereses.

En la pregunta abierta, nos han felicitado por el enfoque dado y los conceptos tratados ya que valoran qué es

una informacién muy Gtil.

También consideran que no hay que hacer cambios, ya que la sesién es muy entretenida e interactiva y “eso hace

que se pueda colaborar mucho”.

IES SON FERRER.

CURSO Chicas Chicos Total
2n A 9 9 18
2n B 8 15 23
2n C 3 14 17
2nD 7 14 21

TOTAL 27 52 79
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Analizando los datos del alumnado asistente segin el sexo el 65.82% han sido chicos frente al 34.18% de las
chicas.

La evaluacién fue realizada mediante un cuestionario de respuesta mdltiple. Las puntuaciones iban del 1
(puntuacién minima) al 5 (puntuacién maxima).

Las tutoras de 2°A y de 2C, han felicitado a la coordinadora de la actividad por realizar sesiones dindmicas y muy
entretenidas, “captando la atencién del alumnado en todo momento”. También han indicado que la metodologia

did4ctica utilizada, ha incrementado la participacidn activa en las sesiones que son “muy inferesantes per se”

Como puede observarse, en el grafico que presentamos a continuacién, las sesiones formativas han sido muy
bien valoradas.

Evaluacion Publicidad 2° Son Ferrer 2023-2024

5
4
4,34
42 40 42
3
2
1
0 _
Informacion util Temas adecuados alos  Tratamiento de los temas Relacién con la
intereses coordinadora

Evaluacién Publicidad 2° Son Ferrer

Consideran que no hace falta realizar cambios en la sesién ya que “las explicaciones han estado muy bien
desarrolladas” y nos agradece que “podamos aprender divirtiéndonos”.

Las sugerencias de mejora giran en torno a:
- Que las sesiones se realicen a Gltima hora, todas las semanas
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1.2. Punto de Informacién, Documentacién y Asesoramiento. (PIDA)
Breve descripcién del proyecto.

Poblacién destinataria.

[[J)6venes con edades comprendidas entre los 12 y los 30 afios.
[J Familias.

[J Poblacién en general

Objetivos.

Con esta actividad se pretende crear un espacio interactivo para todos los usuarios, donde ademas de recibir
informacién y asesoramiento sobre drogas y adicciones, se promuevan una serie de actitudes con el objeto de
trabajar, habilidades sociales, habilidades especificas de afrontamiento, y también un espacio en el que se

puedan compartir las diferentes experiencias que hayan, estén o vayan teniendo.
Dentro de este proyecto se enmarcan las siguientes actividades:

e Consultoria y asesoramiento, Orientacién y Formacién.
e Espacio de Informacién y Asesoramiento: Puntos PIDA.
e Programas de radio: Bebo, fumo y desafino.

e Correo electrénico y RR.SS

Actividades realizadas.

1.2.1.Consultoria, Asesoramiento, Orientacién y Formacién. 12 intervenciones:

Tema tratado Namero de personas
PASA: Multa por consumo de cannabis en via piblica 2
Opiaceos: Purple drank, DXM !
Fentanilo 2
Recursos Tratamiento 3
3

Reduccidn consumo tabaco
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1.2.2. Puntos PIDA.

Se han atendido 48 consultas.
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A continuacién se presentan tablas por lugar donde se desarrolla el PIDA

PIDA Bendinat: 11

Niamero de consultas

Tema tratado

2 Infodrogas: Cafeina y Alcohol

2 Interacciones medicacién TDA y Cannabis

1 Infodrogas: Vias de administracidn y efectos cannabis
3 Infodrogas: Lean

3 Programas alternativos a la sancién (PALMA)

PIDA Son Ferrer: 17

Niamero de consultas

Tema tratado

1 Legislacién consumo de drogas en la calle

3 Infodrogas: Purple Drunk

3 Tolerancia en el consumo de cannabis

3 Cdémo reducir consumo de cannabis

7 Pautas y consejos por un uso més seguro de internet
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PIDA Es Generador :20
Nimero de consultas Tema tratado
2 Legislacién cannabis USA: Dispensarios y “listado de estados green”
2 Recursos multa por consumo en via pablica (PALMA)
4 Programas alternativos a la sancién en Calvia (guardia civil)
2 Programas alternativos a la sancién (mayores de edad)
3 Infodrogas: Gummies THC
2 Infodrogas: Mezcla de cannabis con hongos psilocibes
2 Infodrogas: Fentanilo y Heroina
1 Protocolo retirar imigenes internet
2 Indicadores uso problematico internet

1.2.3. Programas de radio: DALE AL LAIK!

Breve descripcion del proyecto: En Abril de

— 2024 la técnica de prevencién de adicciones del
FODGA5T§ Ayuntamiento de Calvia, junto a el equipo de
DA&G A[g (&AIK informadores y la técnica de programas del
STOP CONSUMO i Departamento de Juventud, han elaborado una serie

Vi : - de programas de radio.

Objetivo del Programa de prevencién

Impulsar la realizacién de actividades preventivas
que favorezcan cambios de actitudes encaminadas a
modificar conductas de uso problemético y de
abuso de drogas, asi como reforzar
comportamientos que favorezcan hébitos de vida
saludables y que medien para no desarrollar

B ores ot conductas adictivas.

bitly/novembre24

BN Opictivo de la actividad.
Dar informacién sobre los diferentes tipos de

adicciones que existen y sobre conductas de riesgo asociadas al uso de drogas y otras adicciones, utilizando las
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canciones de distintas épocas, de distintos estilos y de distintas teméticas como hilo conductor.

Los programas se emiten en forma de podcast. Se pueden encontrar en:

Nombre del programa Mes Tema
Libros que enganchan Abril Dia del libro
Aficiones Mayo Aficiones y Obsesiones

Modelo de Gestién Fiestas Locales: Mitos en la Fiesta Junio Qué podemosdh:?arl\;aig fiestas locales
MGFL: Nos vamos de verbena Julio Modelo de Gestién de Fiestas Locales

Nuestros Videojuegos favoritos Agosto Videojuegos

Stop consumo Noviembre Pautas parzor:;iuun:: o dejar el
Fiestas: Gestién de placeres y riesgos Diciembre Pautas de reduccién de riesgos

Otros medios o programas.

Nombre del medio

Mes

Tema

Radio Calvia

Redifusién podcast Dale al LAIK®

Prevencién de adicciones

Antiguos programas Bebo, fumo y desafino®

Hasta Marzo de 2023

Prevencidén de adicciones

Radio Calvia Mayo Dia mundial sin tabaco
Radio Calvia Agosto Modelo de gestién de fiestas locales
Radio Calvia Septiembre Presentacién Diptico uso seguro de pantallas

KFASS! Viu a Calvia:
Revista del Dptmo de Juventud

Febrero, abril, mayo, junio y julio

Difusién del podcast Dale al Laik!

Revista Calvia

Diciembre

Campafa del PIDA

> Disponible en :

® Disponibles en : https: //www.ivoox.com/podcastbebo-fumo-desafino sq f127235 1.him
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1.2.4.Correo electrénico.
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Namero de personas

Tema tratado

3

Envio PEMPA 2022-2025

Teléfono CRIDA (PADIB)

Barcelona: Recursos adicciones

FAD: Difusidn talleres familia

Contacto y direccién UCA Jove

Cdmo retirar imagenes de Internet: Protocolo de actuacién

Saferlayer: Como compartir el DNI de forma segura

Envio protocolo PASA (BOIB n°54)

Guia de configuraciones de seguridad en Redes Sociales (INCIBE)

Mallorca: Recursos Tratamiento

Cannabis y mujer

Actividades PADIB

AIAINININ|RIN|O|W|A|—

Protocolo multas por consumo: Guardia Civil (UCA JOVE)
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Nombre Zona Areas implicadas Actuaciones Situacion
Catélogo de actuaciones Activo
Dinamizacién Juventud conjuntas
Proyecto Municipal | Técnica prevencién adicciones redactado
Juventud
IES Son Ferrer
Servicio Municipal de
Juventud y Participacién PIDA Son Ferrer
Proyecto Son Ferrer ciudadana Liderado por SS.SS.
comunitario Policia DIPTICO Uso responsable
Son Ferrer Guardia Civil de pantallas 6-18 afios’
CMSS Aliga
Técnica de Prevencién de Formulario DAFO
adicciones Redaccién cartas
CEIP Son Ferrer presentacion
CREC Son Ferrer
Dinamizacién ciudadana Entrevistas
Proyecto de Dinamizacién juventud Diagnéstico
Formacién Municipal Profesionales del municipio Documento de trabajo
“Como hablar que trabajan con jévenes Elaboracién material Activo
con jévenes” Técnica de prevencién de formacién
adicciones Sesiones de formacién
Anélisis datos encuesta
Bisqueda de
Juventud documentacién
Area de Intervencién Social: Elaboracién material Activo 2023
Ciudadania Municipal #PEMPACALVIA formativo e informativo
digital Proyecto de personas mayores | Proyecto marco redactado
Reformulacién de la
planificacién de
actividades por grupos de
edad
Reuniones de
coordinacién

7 B 0 PANTALLAS 6-18
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Basqueda de
documentacidn
Igualdad Elaboracién material
Sesiones EAS [ Municipal #PEMPACALVIA formativo e informativo Activo.
Proyecto marco redactado
Planificacién de
actividades
Reuniones de
coordinacién
Nombre Zona Areas implicadas Actuaciones Situacién
Area de Cohesidn social e
Igualdad
Policia
Participacién Ciudadana y
Juventud Reuniones de Coordinacidn.
Grupo Paguera Guardia Civil Liderado por SS.SS
Comunitario Equipo directivo IES Calvia
Paguera IMEB
Equipos directivos CEIP
Equipos directivos escoletas
IB-Salut
#PEMPACALVIA
Area de Cohesidn social e
Igualdad
Policia
Participacién Ciudadana y
Bendinat Juventud Reuniones de Coordinacidn.
Grupo Guardia Civil Liderado por SS.SS
Comunitario Equipo directivo IES Calvia
Bendinat IMEB
Equipos directivos CEIP
Equipos directivos escoletas
IB-Salut
Reuniones de Coordinacién
Elaboracién documentacién
. técnica Activo.
#PEMPACALVIA Reuniones de Apoyo y
POQIB Autonémico PADIB seguimiento
IREFREA

Presentacion resultados
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Area de Cohesidn social e

Configuracién grupo de

Igualdad trabajo
Policia Elaboracién de informes Activo.
Modelo de Municipal Participacién Ciudadana y Elaboracién de
gestién de Juventud documentacidn técnica
fiestas locales Comunicacién Elaboracién de
(MGFL) Eventos documentacién de difusién
Guardia Civil Coordinacién
Proteccién Civil Asistencia a Jornadas de
Comercio presentacién de informe final
Turismo
IMEB
ICE
PADIB
Nombre Zona Areas implicadas Actuaciones Situacién
Campafiia de REDES COMUNICACION Envio de material de
DIFUSION SOCIALES #PEMPACALVIA campaia (FAQ Pida) Activo
PIDA EN
REDES
Campaiia de REDES COMUNICACION Envio de material de
Sensibilizacié | SOCIALES #PEMPACALVIA campafa (claims y slogans Activo
n sobre sobre sensibilizacién)
adicciones
EN REDES
Campafia de | Mass media COMUNICACION Articulo sobre el proceso
DIFUSION y REDES #PEMPACALVIA de implantacién del Activo
MGFL en SOCIALES modelo en Calvia. Abril.
Calvia
COMUNICACION Envio de material de
. campafia en contra del Activo
Campafia de REDES #PEMPACALVIA consumo y la dispensacién
SAN JUAN SOCIALES de alcohol a menores
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Nombre

Zona

Areas implicadas

Actuaciones Situacion

Grupo
Comunitario
PALMANOVA

Palmanova y
Magalluf

Servicios Educativos: IMEB
(Crec y Reip); CEPA;EQSA,
Equipo de Atencién Primaria;
IES Bendinat; CEIP Cas
Saboners, CEIP Jaume [;
Escoletas
Servicios Sanitarios: CS Na
Burguesa (Pediatria)
Servicios Culturales: Centro
Cultural, Biblioteca,
Dinamizadora de zona
Servicios Sociales: UBS
Palmanova (PS, TS Y ES)
Intervencién Social: PEMPA
Calvia
Servicios de Ocio y Tiempo
Libre: Servicio Municipal de
Juventud; ICE; Clubs
deportivos (Karate, Atletismo y
Gimnasia)
Sociedad: AMIPA Cas
Saboners y AMIPA Jaume |
Seguridad Ciudadana:
Policia

Reuniones de Lidera SS.SS
Coordinacién
Diptico pantallas
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1.3.Formacion y asesoramiento para profesionales y educadores
Breve descripcién del proyecto.

Poblacién destinataria.

Profesionales, agentes sociales y poblacién en general que estan en contacto con jévenes.

Fundamentacién.
Las adicciones tienen una presencia constante en la adolescencia, y en las distintas interacciones que mantienen

las personas més jévenes a lo largo de este periodo, surgen situaciones (consumos propios o ajenos, noticias,

dudas) que exigen por parte de los formadores — educadores, unos conocimientos consistentes.

Objetivos.

e Mejorar la informacién que se tiene del proceso de adiccién y de los tipos de adicciones que existen.

e Mejorar la informacidn que se tiene sobre la oferta de drogas en la calle.

e Aprender a diferenciar los distintos estilos de consumo para prevenir los consumos problematicos.

e Doftar de las habilidades y conocimientos necesarios para poder proporcionar informacién o corregir

una idea equivocada.
Tipos de demandas.

1. Gestidn, coordinacién e implantacién de sesiones de formacién
2. Dossieres sobre adicciones (disponibles):

a. Cémo borrar fotos de Internet

b. Cémo mandar copias de DNI de manera segura

Ingenieria Social

o

o

Guia de configuraciones de seguridad en Redes Sociales

e. Protocolo denuncia Material de Abuso Sexual Infantil (MASI) o pornografia infantil .
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1.3.1. Programa de DISPENSACION RESPONSABLE DE ALCOHOL (DRA)

Breve descripcién del proyecto.
éPor qué un programa de prevencién de las drogodependencias en el sector del ocio nocturno?

En la sociedad actual la problemética de las drogodependencias esté profundamente relacionada con los habitos
de socializacién y las conductas |idicas y recreativas de los ciudadanos. El ocio nocturno y la hosteleria son
los principales espacios en los que los ciudadanos, sobre todo los jévenes, desarrollan estas
actividades y en donde se desarrollan hédbitos de conducta que tienen un impacto directo en la salud de las
personas.

En este contexto, desde los afios 90, las diferentes administraciones con competencias en materia de sanidad
han venido desarrollando programas y campafias de prevencién destinadas a promover el consumo
responsable de bebidas alcohélicas, centrando sus mensajes en la moderacién de los consumos y en la
reduccién de riesgos.

Paralelamente, durante los Gltimos afios, se han disefiado diferentes programas de prevencién especializados en
la intervencién y corresponsabilizacién del sector ocio y hostelero para promover una dispensacién
responsable de bebidas alcohélicas. Este tipo de intervencién pretende servir de punto de partida en la
promocién del llamado “servicio responsable” dirigido a la promocién de un ocio seguro, saludable, responsable
y de calidad en los establecimientos de hosteleria.

éCuales son los objetivos y la estrategia del programa?

La estrategia general de actuacién del programa SERVICIO RESPONSABLE se ha elaborado siguiendo el sistema
de trabajo de los Modelos de Aproximacién a la Calidad propios del sector turistico, que establecen una serie
de requisitos y recomendaciones bésicas de cara a facilitar el empleo progresivo de metodologias de gestién y
mejora de la calidad en la prestacién de los servicios. En el caso del programa “Servicio Responsable” estos
requisifos se basan fundamentalmente en el fomento de la excelencia empresarial y la calidad en la
prestacién del servicio a los clientes con los que promover conductas recreativas saludables entre los usuarios
de estos establecimientos.

El objetivo Gltimo del programa es promover la adhesién de los establecimientos hosteleros y locales de ocio al
programa de prevencién a través del cumplimiento de toda una serie de requisitos establecidos en el Cédigo de
Buenas Prdcticas Profesionales del Sector Hostelero, elaborado en colaboracién con los empresarios y
profesionales del sector, en donde se describen los principios, objetivos y pautas de actuacién del programa en
forma de obligaciones y recomendaciones.

La puesta en marcha de este Cédigo de Buenas Prdcticas daré lugar a la constitucién de los Circuitos de Ocio de
Calidad, integrados por todos los establecimientos que cumplan con los objetivos y requisitos establecidos en el
mismo.

Més all4 del contenido concreto de los materiales que forman parte del programa SERVICIO RESPONSABLE, el
objetivo es definir unas pautas y un modelo de actuacién con la participacidn del sector hostelero que permita la
convergencia y homologacién de los distintos programas y actividades que se hayan venido desarrollando por las

distintas administraciones competentes en materia sanitaria.

Presentamos una pequefia guia con las actuaciones preventivas programadas:
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ACTUACIONES PREVENTIVAS PROGRAMADAS- PREVIAS A LA FIESTA

e Crear Grupo municipal ABRIL 2024: Grupo motor estratégico: Intervencién Social - PEMPA (coord);
Igualdad; Juventud; IMEB; ICE; Participacién Ciudadana, Comunicacién; Turismo y Comercio; Policia;
Alcaldia- Dinamizadores de zona; Guardia Civil y Proteccién Civil

e Actividades con Industria:

o Envio de carta a los locales a través de la Mesa POQIB (Caeb y Pimem)
o Envio de carta a licitadores polideportivos Calvia
e Actividades con familias:
o Carta a AMIPAS recordando la legislacién sobre dispensacién y venta de alcohol en centros
educativos.
o Carta a Familias en coordinacién con la Conselleria de Educacién (Convivexit)
o Punto de Informacién de Drogas y Adicciones Familias
e Actividades con menores de edad:
o Talleres de prevencién en Centros educativos
o Punto de Informacién de Drogas y Adicciones (PIDA)
o Programa Alternativo a la Sancién Administrativa (PASA)

® Difusién del Modelo de Gestion de Fiestas Locales a toda la Ciudadania:

o Infografias en RRSS; OPIS; Roll up; Carteles; Articulos; Programas de radio..etc en coordinacién y
colaboracién con Comunicacién.

e Coordinacién con Plan Autonémico (PADIB)

o Implementar mesas informativas en las fiestas municipales
ACTUACIONES PREVENTIVAS DURANTE LA FIESTA
Recogida de datos en plantilla EXCEL (coordina #PEMPACALVIA)
e SALUT - 061 (Recoge PADIB)
e Centros de SAlud: Personas atendidas (URGENCIAS)
e POLICIA Recogida de datos en plantilla y valoracién subjetiva
e Agentes de Prevencién municipales (impresiones y valoraciones subjetivas)

Guardia Civil (Recoge PADIB)

Recogida de datos en plantilla y valoracién subjetiva de las personas técnicas implicadas en el desarrollo
de las fiestas. (MESAS INFORMATIVAS)
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ACTUACIONES PREVENTIVAS - POST FIESTA

e Andlisis de la informacién recogida
e Coordinacién para la valoracién total
e Mejoras para la aplicacién del modelo
o Informe de Valoracién (coordina #PEMPACALVIA)
e Difusidn de Resultados

o Articulos e Infografias en coordinacién con Comunicacién

Para realizar la evaluacién de proceso, se han creado una serie de registros para facilitar la intervencién y su
posterior evaluacidn::

- Plantillas reuniones externas

- Plantillas reuniones internas

- Excel de registro de actividades®

Se puede acceder al informe final de evaluacién de la mesa informativa en las fiestas en el apartado 3 de anexos.

8 Acceso en : MGFL 2024 xlsx
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2. Acciones realizadas para el Plan Estratégico Municipal de Prevencién de Adicciones.

PEMPA 2022-2025.
Nombre Areas responsables Actuaciones Situacion
Reuniones de coordinacién
Gestién de documentacidn
; Material de difusidn .
Area de Infervencién | Implantacién campaiia #PEMPACALVIA
PEMPA 2022-2025 Social Implantacién campafas sensibilizacién Activa
Comunicacién Implantacién actividades, proyectos y
programas de prevencién
Participacién en grupos comunitarios
Formacién Area de Intervencién | Elaboracién de formulario de inscripcion.
Formadores y Social Reuniones de coordinacién. Pendiente
Formadoras Uso de Ajo Monzé Coordinacién de la actividad.
Internet y RRSS
Implantacién MODELO en el municipio:
MODELO DE Reuniones de coordinacién
GESTION DE FIESTAS PADIB y Gestidén documental Activa.
LOCALES Ayuntamiento. Elaboracién de Informes, Documentos de
(MGFL) difusién y Memorias
Coordinacién de actividades
Implantacién de actuaciones
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3. ANEXOS
3.1.Informe de actividad Mesa de Prevencién en fiestas locales NOSGUISASE! Junio de 2024. PADIB

Des del Pla d’Addiccions de les llles Balears (PADIB) de la Conselleria de Salut, us volem retornar la informacié
que s’ha pogut recopilar de la taula de sensibilitzacié que vareu sol-licitar per dia 22 de juny de 2024 de 22.00
h a 01:00 h a Palmanova a la Verbena Sant Joan, associada a la campanya #Nosiguisase 2024, sobre la
prevencié del consum abusiu dalcohol.

Es descriuen a continuacié algunes de les dades recollides a les diferents accions que es van dur a terme el dia
de la festa:

e Coneixement de la campanya: De les 6 persones consultades (6 dones de 34,67 anys de mitjana) 5
persones ja coneixen aquesta campanya.

e Registre de begudes: S’ha demanat a 17 persones (8 dones i 9 homes), la mitjana d'edat de les quals ha
estat de 36,6 anys (dones: 40,88 anys; homes: 32,33 anys) sobre el consum de begudes que havien fet.
Els resultats sén aquests:

COMBINAT: 5 (29,41 %) XOPET (chupito): 0 (0 %)
CERVESA: 12 (70,59 %) AIGUA /REFRESC: 4 (23,53 %)
VI: 0 (0 %) ENERGETIQUES: 0 (0 %)

e La prova dalcoholémia: S'ha realitzat a 6 persones dels quals tots eren homes, d'una edat mitjana de
22,67 anys, i amb un resultat de 4 positius i 2 negatius.

e De les observacions de les persones usuaries: S'ha observat una aprovacié general de la campanya
degut a la necessitat de sensibilitzar sobre els riscos en quant al consum d'alcohol i la reduccié dels
mateixos a les festes populars de les llles Balears i de limitar I'accés a les persones menors al consum
d'alcohol.

Per part de l'equip técnic que va ser a la taula se'ns ha retornat el segiient:

e Fan una valoracié general de 4 sobre 5.

e Respecte |'horari, comenten que era adequat, encara que va haver-hi més gent a darrera hora.

e Pel que fa a la ubicacié de la taula consideren que era adequada perd no hi havia flux de gent.

e Dels requisits per part del municipi, destaquen que els varen facilitar i explicar de manera amable on

s’havien de col-locar. Respecte a la difusié de la campanya, la imatge de |'ase va estar al programa de
festes, perd va faltar posar-la a la web de |'ajuntament.
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Amb tot aixd, i com a conclusions i propostes de millora de cara a una propera taula, recomanam:

Si tenim en compte les dades recollides al registre de begudes, en una comparacié relativa entre
persones i tipus de consumicid, destaca que el que més s’ha begut ha estat cervesa, seguida de
combinats i aigua. Valoram positivament la instal-lacié de la taula a aquesta festa en concret; malgrat
aixo, plantejam la possibilitat d’endarrerir I'horari ja que s’ha vist que cap al final del temps acordat hi
havia més gent.

Dels requisits per part del municipi, destaquen que a la web de I'ajuntament no hi havia la imatge
identificativa de I'Ase.

Finalment, volem agrair que s’hagi emplenat I'escala de satisfaccié per part vostra, de la que destacam
una puntuacié de 8 sobre 10 a la valoracié de l'atencid i professionalitat de I'equip huma implicat. A la
valoracié de la utilitat de la campanya es dona un 5 sobre 10 i es comenta que no ha estat practica a
aquest tipus d'acte.

Entenem que la gent estava en petits grups i no s'acostava a la taula.

Recollim, per altra banda, que no tornarieu a implementar accions de la campanya NOSIGUISASE a actes com
aquest en un futur, encara que si que la podrieu utilitzar a altres tipus d’ esdeveniments; i és per aixd que
agrairem qualsevol suggeriment de millora o proposta que tengueu, aixi com us convidam a expressar qualsevol
dubte o aclariment a través del teléfon 971 17 66 65 o escriure al correu pladrogues@dgsanita.caib.es

Gloria Carcamo del Amo

Técnica de Prevencién de adicciones.
#PEMPACALVIA

Ayuntamiento de Calvia

Abril de 2025
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