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Informe ICE: Clubs y entidades deportivas. 

 
DIAGNÓSTICO SOCIAL DE LA NECESIDAD O AJUSTE DE INTERVENCIÓN DESDE EL 
PLAN ESTRATÉGICO MUNICIPAL DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES. Calvià 2023. 
 
Desde el Servicio de Intervención Social y Personas Mayores, a través del Plan Estratégico Municipal de 
Prevención de Adicciones, la opinión de la Directiva y el Equipo técnico de los Clubes deportivos del 
municipio de Calviá respecto a la perspectiva, actuaciones y posibles propuestas que se tiene sobre la 
prevención de conductas adictivas, incluyendo las adicciones comportamentales derivadas del uso de 
redes sociales y tecnología, cómo también las relacionadas con el consumo de substancias (tabaco, 
alcohol, cannabis, etc.).  
 
El objetivo final de esta encuesta es ajustar la oferta de talleres y actividades que se planifican desde el 
#PEMPACALVIÀ a las necesidades detectadas para realizar una buena prevención en cuestión de 
adicciones en la infancia, adolescencia/juventud y sus familias, así como a las entidades que trabajan con 
ellas.  
 
 
El cuestionario se ha presentado a personal técnico y directivo de las entidades deportivas del municipio. 
Han contestado siete personas de las 45 entidades deportivas federadas que cuenta el municipio. Eso 
supone el 15%. 
 
Las edades de las personas que han participado en la realización de las encuestas para su posterior 
análisis comprenden entre los 37 y los 57 años.  
 
 
Análisis de los datos sociodemográficos. 
 

A continuación, se presentan dos gráficas donde se pueden observar las edades de las y los 
participantes.  
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En cuanto al sexo de las personas participantes, un total de 4mujeres responden el cuestionario, ante 3 
hombres.  
 

 
Y para finalizar, se presentan datos sobre el lugar donde desarrollan su actividad formativa o deportiva y 
la actividad o cargo que desempeñan en la entidad: 
 
 

3. Club deportivo al que perteneces 4. Actividad o cargo que desarrollas dentro del Club. 

Club de Montaña Yaís Presidenta 

Club Deportivo Atletas del Planeta Presidente 

ATRIUM MALLORCA TÉCNICO 

Club deportivo Calvia Delegada 

Club deportivo Calvia Entrenador 

Calvia hoquei club Presidente 

CLUB NATACION CALVIA PRESIDENTA 

 

 
Análisis de las necesidades formativas y de participación en materia de adicciones.  
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¿Qué tipo de actividades habéis realizado? 

Club deportivo al que perteneces Actividades realizadas 

Club de Montaña Yaís 
“Penyaleres, Dona i Muntanya” (Marcha 

senderista - marzo). “Cajas nido” y “Excursión 
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Semana de la Movilidad” actividades 
medioambientales 

ATRIUM MALLORCA 
CONFERENCIAS SOBRE EL ACOSO 

(FUNDACION RANA) 

CLUB NATACION CALVIA 
CAMPAÑA DIVULGATIVA DE PREVENCIÓN 

DE ACOSO 

 

 

 
CONCLUSIONES.  
 

1. Las conclusiones que se extraen de este diagnóstico no son extrapolables al resto de entidades 
deportivas.  Solo son válidas para la muestra analizada de las 7 personas que han respondido el 
cuestionario de las seis entidades que han participado. 
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2. El 57.14% de las personas de la muestra son mujeres  y el 42.86%, hombres. 
3. No podemos establecer la edad media de las personas participantes, pero sí el rango de edad. 

El 42,86% de las personas que han respondido el cuestionario están en el rango de edad de 47 
a 56 años. 

4. La única entidad en la que ha respondido más de una persona (dos) es el Club Deportivo Calvià. 
5. El 71.4% de las personas participantes indican no tener formación relacionada con prevención de 

conductas adictivas, buen uso de las tecnologías, prevención ambiental, prevención de violencia 
de género o en gestión emocional.  

6. El 57.1% han participado  en campañas de sensibilización sobre prevención de conductas 
adictivas, buen uso de las tecnologías, prevención ambiental o prevención de violencia de 
género. Tres de las seis entidades nos indican los tipos de actividades desarrolladas, y están 
relacionadas con la prevención del acoso. 

7. Las seis entidades participantes muestran su aceptación para participar en campañas de 
prevención de conductas adictivas. 

8. Las entidades participantes en este diagnóstico, consideran que las actividades, talleres, 
intervenciones o acciones que consideran que serían necesarias en el club para prevenir posibles 
conductas adictivas son: La Gestión emocional y herramientas de refuerzo personal ante la 
presión del grupo en la infancia, adolescencia y juventud con un 85,71% de las respuestas; las 
tecnologías de la información y comunicación: Cómo protegernos de los riesgos y hacer un uso 
adecuado ha alcanzado el 57.14%, mientras que las sesiones de prevención del consumo de 
sustancias adictivas y consecuencias en el proyecto de futuro personal y actuaciones relacionadas 
con el deporte han conseguido el 14.29% de las respuestas 


